
＜ご飯の日＞ 

（白ご飯、のっぺい汁、煮込みハンバーグ、即席漬、パインゼリー、牛乳）※「ペースト食」はみかんゼリー 

 

「普通食」 

 

 

 

 

 

 

 

「一口大」 

 

 

 

 

 

 

「刻み食」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ペースト食」 

 

 

 

 

 

                                            

煮込みハンバーグ 即席漬 

即席漬 

のっぺい汁 

のっぺい汁 白ご飯 


